MITE

- Comité Jean Pain &

Le Comité Jean Pain organise une nouvelle session de formation de maitre
composteur, condensée en 4 jours, a destination principalement des étrangers
mais aussi des belges isolés, en son centre de formation et de démonstration
a Londerzeel, Holle Eikstraat 34. www.comitejeanpain.be

| - PROGRAMME DE LA FORMATION DE MAITRE COMPOSTEUR

1°® Journée : samedi 17 juillet 2010 s, O ¢

1978/

9h30 — 12h30 : Introduction-Présentations (a) + Apercu du compostage
individuel (b)

a) présentation du Comité Jean Pain et de ses actions ¢ présentation des participants, de leur
expérience, de leurs attentes et du programme e pourquoi et comment promouvoir le
compostage ? ¢« Examen du classeur, des brochures et de la documentation.

b) Présentation de films de promotion du compostage individuel et sur la vie du sol expliquant le
role de la matiére organique dans le sol.

12h30 — 14h : pause déjeuner (déjeuner au centre sportif tout proche)

14h — 19h : Visite du chantier

a) Visite du site de démonstration des maitres composteurs de la commune de Londerzeel,
installé dans le parc a conteneurs (déchetterie) de Londerzeel

b) Visite du chantier-pilote de traitement des déchets verts du Comité Jean Pain ¢ démonstra-
tion de matériel de compostage, de broyage, de tonte (tondeuses-recylceuses) ¢ visite guidée

des parcelles en culture maraichére, du coin compostage domestique ¢ comment fonctionne
un fat, un silo, un tas, un lombricompost

2°™ Journée : dimanche 18 juillet 2010

9h — 12h30 : Théorie 1" partie : les bases du compostage

Théorie du compostage a partir de présentations PPT et de vidéos ¢ Composter c’est quoi,
comment, quelles matiéres utiliser ? ¢ Dechets générés par le particulier : sortes, qualites,
évolution < Diverses qualités de compost, et leur utilisation au jardin ¢ Les composteurs :
modeles, avantages - inconvénients ¢

12h30 — 14h : pause déjeuner

14h — 16h00 : Session pratique 1°" partie

Démoulage d’un fat qui a bien fonctionné et commentaire sur son contenu ¢ Démontage d’un silo,
analyse de I'état de dégradation des matieres, transfert de son contenu dans un silo voisin.
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16h00 - 17h30 : le compostage collectif ou de quartier
Principes — Présentation de diverses expériences — Méthodologie de mise en place et conseils

17h30 — 19h : Visite du jardin d’un maitre composteur de Londerzeel

Le compostage individuel chez un particulier (André & Jackie Meyssmans, MC)
Principes du jardin écologique : aménagement d’un jardin produisant peu/pas de déchets

19h : sortie facultative a Bruxelles-ville

Sous la conduite du formateur : passage devant I’Atomium, visite de la Grand Place, de
Manneken Pis, du quartier historique du vieux Bruxelles, diner dans un restaurant typique.

3°M Journée : lundi 19 juillet 2010

9h30 —12h30 : les bases du compostage, pme partie (a) — Principes du jardin écologique (b)

a) Les bases du compostage -suite- ¢ Les 3 voies de traitements, avec l'accent mis sur la
prévention des déchets « Comparaison entre le compostage a domicile, la collecte sélective
des déchets verts, de fruits et de jardin et le traitement des déchets verts  Vers et organismes
décomposeurs ¢ Compostage a I'école Principes du compostage industriel de déchets verts
et de fermentescibles.

b) Comment produire moins de déchets de jardin grace a une gestion (écologique) plus
appropriée « Différentes techniques de lombricompostage (au jardin et en appartement)

12h30 — 14h : pause déjeuner

14h — 19h : Session pratique — 2°™ partie (a) - L’écologie du site (b)

a) Session pratique :
a. Exposé de la mise en place, en groupe, d'une aire de démonstration.
b. Construction d’un nouveau silo et son remplissage selon les régles de I'art
c. Démontage d’un ancien tas et construction d’un nouveau tas

b) Visite du chantier, suite * étude de la faune du compost * principes de gestion écologique du
site * examen de la station d’épuration du site

4°™ Journée : mardi 20 juillet 2010

9h30 - 12h30 : Expériences menées par Jean Pain et ses successeurs

Frederik Vanden Brande, président d’honneur et fondateur du Comité Jean Pain et Vincent
Gobbe, co-fondateur, expliqueront les expériences menées par Jean Pain dans le Var en France
(région méditerranéenne), ainsi que celles qu’ils ont eux-mémes menees a Londerzeel depuis
1978 et ailleurs. Film et/ou diapositives sur ces experiences. Film sur la vie du sol.

12h30 — 14h : pause déjeuner

14h00 — 17h : Techniques de communication



Comment s'adresser a un groupe d'interlocuteurs ? * Quels messages leur transmettre ? « Comment
les mettre en pratique ? * De quel matériel didactique doit-on disposer ? ¢ Par une mise en situation
concréte et filmée, les participants s'essayeront a la prise de parole et a développer un théme imposé.

17h — 18h : Evaluation et perspectives
Remarque : I’ordre des sessions peut étre modifié en fonction des conditions climatiques locales.

Il — MATINEE « TROPICALE » FACULTATIVE

5°M Journée : vendredi 16 juillet 2010

13h30 — 18h : Le compostage en zone tropicale et sub-tropicale

Cette matinée est dédiée a I’examen du compostage en zone tropicale et sub-tropicale. Elle est
principalement destinée aux étrangers venus du sud afin d’échanger les informations sur le sujet, avec
remise de documents spécifiques, notamment une copie de 1’ouvrage publié par la FAO (épuise).
Cette matinée est assurée par Gerrit VVan Dale, président, qui a beaucoup voyageé dans ces pays ety a
développé divers projets.

[Il — Conditions de participation

- Aucune connaissance particuliere en matiere de compostage de la part des participants n’est
necessaire. \

- Participation financiére : 200 €/pers (+ 50€ pour la 5°™ journée facultative). Une facture peut étre
fournie sur demande.

- Ce prix ne comprend ni le logement ni les repas qui sont a charge des participants.

- Un certificat de participation est délivré a I’issue de la formation.

IV — Inscription

Par e-mail ou fax a I’adresse de M. Vincent Gobbe, chemin du Stocquoy 2, B — 1370 Jodoigne
Tél./Fax : +32.(0)10.81.16.10 — Mobile : +32.(0)475.900.216 — E-mail : vincent.gobbe@skynet.be
Site Internet : www.comitejeanpain.be Tél : +32.(0)52.305.365

Site Internet de grand intérét pour le compostage domestique : www.compostage.info

V — Facilités

- les repas de midi se prendront au Sportcentrum de Londerzeel, a 5 min du Centre de formation.
Plat du jour entre 8 et 16€ et petite restauration. Paiement sur place au restaurateur en especes ou par
carte bancaire.

- pour le logement, voir possibilités de logement sur le site Internet du Comité.
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